IV PROGRAMA DE
FORMACION TUTELADA
EN ESPIROMETRIA
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OBJETIVOS

Realizar un programa de formacion tutelada en espirometria, que
garantice los conocimientos de los profesionales de Atencion
Primaria, con el objeto de realizar espirometrias de calidad, que
permitan la toma de decisiones clinicas a partir de ellas.

DIRIGIDO A

Dirigido a Médicos y Enfermeros de todos los centros del Area de
Salud de Mérida. Cada centro de salud debe aportar como minimo un
miembro de personal médico y otro miembro de personal de
enfermeria.

INSCRIPCIONES

Se realizaran a través del apartado “Formacion “ de la web
www.fundesalud.es

ACREDITACION

Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias de Extremadura.

JORNADA PRESENCIAL

Fecha: 21 DE NOVIEMBRE DE 2019
Lugar: FUNDESALUD C/ Pio Baroja, 10- Mérida

Hora: 09:00h a 14:00 h

TUTORIZACION. NO PRESENCIAL

Fecha: 21 DE NOVIEMBRE DE 2019 AL 30 DE ENERO DE
2020

Hora: 12,00-14,00 h o de 16,00-18,00 h.

Desarrollo prdctico de espirometrias en los centros de Salud bajo la
tutela del equipo docente.

PERSONAL DOCENTE

D. Antonio Manuel Pérez Fernandez: Licenciado en Medicina y
Cirugia / Neumologo del Servicio de Neumologia de Mérida.

D. Rafael Villagomez Cerrato: Licenciado en Medicina y Cirugia /
Neumologo del Servicio de Neumologia de Mérida.

Diia. Inés Garcia Guillo: Diplomada en Enfermeria / Técnico de

FundeSalud en el Servicio de Neumologia de Mérida.

ORGANIZA: COLABORA:
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http://www.fundesalud.es/

PROGRAMA

JORNADA PRESENCIAL

21 DE NOVIEMBRE DE 2019

FUNDESALUD C/ Pio Baroja, 10- Mérida

Hora: 09:00h a 14:00 h

Contenido Parte tedrica:

Adquisicion de conocimientos sobre:
- Necesidad e importancia de la espirometria en Atencion Primaria.
- Importancia de la formacion.

- Fisiologia pulmonar basica.
- Tipos de espirometros.

- Requisitos que debe cumplir un espirometro en Atencion Primaria.

- Indicaciones y contraindicaciones.

- Realizacion de una espirometria: Técnica y requisitos previos.
- Mantenimiento y calibracion de un espirometro.

- Limpieza y desinfeccion de un espirometro.

- Representacion grafica de una espirometria.

- Principales medidas espirométricas.

- Criterios de aceptabilidad y reproducibilidad.

- Patrones espiromeétricos.

- Prueba broncodilatadora.

- Orientacion diagnostica.

Contenido Parte Practica:
Adquisicion de habilidades:

- Técnica de realizacion de una espirometria.
- Interpretacion de una espirometria. Casos practicos.

Presentacion del programa IDEPOC PLUS

TUTORIZACION. NO PRESENCIAL
21 DE NOVIEMBRE DE 2019 AL 30 DE ENERO DE 2020

Hora: 12,00-14,00 h o de 16,00-18,00 h.

Metodologia:

Desarrollo practico de espirometrias en los centros de Salud bajo
la tutela del equipo docente.

Realizacion de minimo 30 espirometrias en su propio centro.
durante un periodo de dos meses.

Tutorizacion NO PRESENCIAL

En esta fase tienen 2 horas /dia (2 h en horario de manana y 2h
en horario de tarde), que es el momento que pueden contactar
telefonicamente o por mail con el equipo docente.

Teléfono:

E-mail: ines.guillo@gmail.com

Los alumnos deben realizar un minimo de 30 espirometrias
durante un periodo de dos meses.

Dedicacion estimada: 1 hora/dia (no festivos).

Las 30 espirometrias que deben realizar seran enviadas por correo
interno al Servicio de Neumologia del Hospital de Mérida. Seran
evaluadas e informadas remitiéndose de nuevo a su centro de

salud.

ORGANIZA: COLABORA:
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